LANDSTINGET BLEKINGE

Landstingsdirektotens stab 2015-09-14 Arendenr 2015/0244
Utvecklingsenheten

Avdelningen fér kunskapsstod

Agnetha Meeuwisse

Till namnden for psykiatti/habilitering

Forslag till yttrande 6ver motion ”Ang barntrauma-
team”

Sammanfattning

Nina Edlund (m) har limnat in en motion med syfte att stitka barnets ritt i samband med foral-
ders dod. Enligt Hilso- och sjukvardslagen och Patientlagen har barn ratt till information, rad
och st6d nar en forilder dott. Socialstyrelsens kartliggning fran 2012 visar att det finns allvarliga
brister i stodet och oklar ansvarsfordelning mellan olika instanser i landstingen. P4 Viinnevisjuk-
huset 1 Norrkoping finns ett barntraumateam. Ett forskarteam har utvarderat barntraumateamets
atbete och rekommenderar andra regioner och landsting att satsa pa detta med utformning efter
egna forutsittningar.

Nina Edlund (m) féreslar Landstingsfullmaktige

att Landstinget Blekinge utreder hur ett barntraumateam skulle se ut 1 Blekinge for att
fungera pa basta sitt

att Landstinget Blekinge darefter infor ett barntraumateam.

Inhamtade synpunkter

Yttrandet har utarbetats i samverkan med aktorer frin Blekingesjukhuset, psykiatti- och habilite-
ring, primarvarden samt tandvarden.

Yttrande

Beskrivning av barntraumateam i Ostergitland

Det exempel pa barntraumateam som motioniren hinvisar till har som uppdrag att vara ett stod
for barn 0-18 4r som drabbats av en nira anhoérigs dod, en foérilders allvarliga sjukdom eller an-
nan extrem hindelse som péverkar barnet. Teamet ska framfor allt ge tidigt krisstéd och ansvarar
for uppfoljning f6r barn, ungdomar och deras familjer vid plétslig dod.
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Barntraumateamet vid Vrinnevisjukhuset har varit iging sedan 2000 och ir en specialistfunktion i
om barn- och ungdomspsykiatrin med upptagningsomradet Ostra Gétaland (med cirka 37 000
barn och ungdomar).

Fokus ligger pé tidig intervention, d.v.s. tidigt ingtipande, for barn som drabbats och innebir bl.a.
stodjande moten med drabbade familjer och en behandlande roll efter trauman. Verksamheten ar
en remissinstans som verkar under dagtid och ingar i sjukhusets ktis- och katastrofberedskap.

Bemanningen utgors av en heltidsanstilld socionom/psykoterapeut och psykolog, en sekteterare
och likare som anlitas fran barn- och ungdomspsykiatrin.

Ovriga mojliga samverkansaktorer vid plotslig dod kan vara familj/slikt och sociala nitverk, for-
skola/skola, socialtjinst, kyrka/begravningsbyr, polis och arbetsplats/ féretagshilsovird.

Landstinget Blekinges arbete med barn som anbiriga

De verksamhetsrepresentanter som medverkat i yttrandet har samtliga uttryckt vikten och bety-
delsen av att ge barnet det stod som behdvs utifran hindelsen och barnets situation. Barnet ska
ges ett gott bemotande och omhindertagande, sivil akut som i senare skede, 1 samverkan med
andra aktorer. Viktiga externa aktoter dr skolan och socialtjansten.

Ett barn behover stédjande insatser sdval akut som 1 ett lingre perspektiv. En samstimmig bild
behovs i landstinget avseende kunskap om struktur och rutiner fér information, tad och stod.
Det ar viktigt och nédvindigt att det finns god kunskap i vetksamheterna om batns reaktioner
och behov i samband med forilders eller nira vuxens dod.

Ett team med olika professioner, med representation frin de olika férvaltningarna, haller fér nir-
varande pd med ett forbittringsarbete i landstinget rérande batn som anhériga. Detta i form av
lirandeseminarier som leds av Socialstyrelsen, nationellt kompetenscentrum anhériga (Nka) samt
Qulturum, Region Jénkopings lan. Syftet med seminarierna ar att:
e skapa goda forutsittningar for arbetssitt och rutiner inom hilso- och sjukvarden for att
uppmirksamma och identifiera barn som anhoriga
e att vardpersonal ska fOrstd varfor barn behover information, rd och stéd samt ge stod
till patienten att sjilv beritta for barnet om sin sjukdom eller bist forildern i detta sam-
tal.

Forbattringsteamet genomférde under varen en enkitundersokning, stilld till avdelningscheferna
ilandstinget, med frigor om bland annat:

e HSL 2gf§ - som siger att hilso- och sjukvarden sarskilt ska beakta ett barns behov av in-
formation, 1ad och stéd om foraldern eller annan vuxen som barnet varaktigt bor till-
sammans med har en psykisk storning eller psykisk funktionsnedsittning, har en allvarlig
fysisk skada eller sjukdom eller 4t missbrukare av alkohol eller annat betoendeframkal-
lande medel.

® Nka:s webbutbildning om barn som anhériga ”Viga Fraga”

e Kunskapsférmedling i den egna verksamheten

e Utsedda barnrittsombud i verksamheten.

Av enkitsvaren framgér att 54 procent av avdelningscheferna har kinnedom om lagen, att 11

procent kanner till webbutbildningen, att 43 procent inte férmedlat information om lagen till
medarbetarna samt att 41 procent har barnrattsombud i sin verksamhet.
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Inom ramen foér pdgiende forbittringsarbete kommer manga av de fragor som efterfrigas 1 mot-
ionen att aktualiseras och hanteras. For narvarande gors ditfor bedomningen att det 1 dagsliget
inte foreligger ndgot behov av att yttetligare utreda ett eventuellt inrdttande av ett barntrauma-
team 1 Landstinget Blekinge.

Forslag till beslut

Nimnden for psykiatri/habilitering foreslds besluta

att foresld landstingsfullmaktige besluta
att avsla motionen
Katlskrona enligt ovan
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Bodil Sundlof
Forvaltningschef psykiatri/habilitering
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